samedi ler octobre

10h05-10h35

Conférence
Catherine Deforge

Fleurs de Bach
associées a I'Astrologie
Sidérale par la méthode

UNITE EN SOI

Institut
A Corps a Soi /

Catherine Deforge /

Yannick LERAT

Astrologue / Soins
Holistiques /
Massages

Ayurvediques /
Tredrez
Locquemeau

Initiation / T :
10h40-11h10 SAMA STUDIO Initiations Yoga Estelle TANCRAY | Perros Guirec
. . Naturopathe /
11h15-11h45 Conférence La Naturopathie etla | g\ o e pAGIS | Reflexologue /
Nature et Bien Etre Réflexologie plantaire Lanni
ion
11h50-12h20 Confere_nce Les bienfaits du Toucher Sophie LE SERRE Somatothe_rapeute
Nature et Bien Etre / Massage Lannion




12h25-12h55

Conférence /
Intervention

Surpoids et Troubles du
Comportement
Alimentaire

Pascale GOURDON

Nutritionniste
Perros Guirec

13h00-13h30

Tirage au sort

Remise de lots / Mise en
avant des partenaires

L'Asso d'Energie

Perros Guirec

13h35-14h05

Conférence
Breizh Conscience

Eveil de Conscience et
Emergence de Soi

Valerie Fraleu-Laville

Psychologue,
Coach m-Braining,
praticienne ATB,

facilitatrice Psych-K

/ Lannion
Conférence / Impact d,e la _motr|C|te sur éducatrice
éducatrice pédagogue les émotions, les a0
14h10-14h50 AT apprentissages, la Brigitte LE BELL specialiste de la
spécialiste de la o motricité /
. meémoire et le _
motricite Lannion

comportement

15h00-15h30

Intervention / Pratique
de soins Holistiques

Le Saut Quantique

Déésses Sans
Frontieres

Perros Guirec




Intervention / Pratique

Presentation de

Arbre a Soi

Praticien PNL /

15h35-16h05 de I'Hypnose / I'Hypnose sur le Hypnose /
Arbre a Soi subconscient Laurence GELARD Lannion
Initiation / o :

16h10-16h45 SAMA STUDIO Initiations Yoga Estelle TANCRAY | Perros Guirec

Saisir le chemin Patricia Psychopraticienne /
16h50-17h20 Coniérence de arcouru et décider de DELACOURT / Consultante
) Psychothérapie P . : Christelle parentalité /
celui a venir BRISWALTER Perros Guirec
Intervention / Médecine Chinoise
17h25-17h55 Conference La Médecine Chinoise CARRE Annie :
\ N . / Lannion
L' Arbre a Soi

18h00-18h30

Intervention /
Conférence

PNL / Programmation
Neuro-Linguistique /
le RIBIRTHING

NARABUTIN Régis

Thérapie Breve
Hypnose /
Louargat




